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TUTTI | LUNEDI POMERIGGIO A PARTIRE DAL 2 OTTOBRE
1 GRUPPO FASCIA 7 - 11 ANNI ORE 15.00 - 16.30

2 GRUPPO FASCIA 4 - 6 ANNI ORE 17.00 - 18.30
LABORATORIO MUSICALE

IL percorso didattico laboratoriale musicale ha lo scopo di
awvicinare i bambini e le bambine al mondo della musica
attraverso un approccio giocoso ed esperienziale che stimola
la curiosita, la spontaneita e l'emersione di personali
capacita. Si potranno cosi attivare capacita di ascolto,
attivare l'interesse verso la musica e gli strumenti musicali,
far conoscere e distinguere strumenti musicali diversi;
compiere momenti di esplorazioni-conoscenza tattile, sonora
e visiva attraverso l'utilizzo di diversi strumenti.

| primi incontri verranno proposti al Centro per le Famiglie
Insieme mentre gli incontri successivi si terranno

negli spazi dell’Associazione Culturale Consonanze

(via Torelli, 12 - Mantova).

Si richiede una frequenza continuativa per tutto il percorso
didattico.

Cooperativa Il Giardino dei Bimbi in collaborazione con
Associazione Culturale Consonanze - Alfabetamusica

LUNEDI 18, 25 SETTEMBRE; 2, 9, 16, 23, 30 OTTOBRE;
6,13, 20, 27 NOVEMBRE; 4, 11, 18 DICEMBRE

ORE 16.30 - 18.00 R

PERCORSI DI OUTDOOR URBANO. LA CITTA COME LUOGO
DI CRESCITA (fascia 6 - 11 anni)

Scoperta, esplorazione, giochi di movimento e fantasia tra
natura e territorio urbano.

Cooperativa Fior di Loto

LUNEDI 23, 30 OTTOBRE; 6, 13, 20, 27 NOVEMBRE;

4,11, 18 DICEMBRE

ORE 16.00 - 18.00

YOUTUBER RADIAZIONE (dagli 11 anni)

Un laboratorio di produzione multimediale per imparare a
raccontare attraverso la produzione audio e video utilizzando
YouTube come strumento di attivazione e consapevolezza.
Cooperativa Alce Nero in collaborazione con Strongvilla

DAL 19 SETTEMBRE TUTTI | MARTEDI E GIOVEDI

ORE 16.00 - 18.00

BORGO DELL'INFANZIA - SPAZIO GIOCO PER FAMIGLIE
(fascia 0 - 6 anni)

| bambini accompagnati dall'adulto di riferimento (genitore,

Via Ariosto 61, Mantova
(Valletta Valsecchi)
www.centrofamiglieinsieme.it
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nonni, babysitter) potranno sperimentare un ambiente
predisposto e organizzato come un piccolo Borgo dove poter
giocare e riscoprire il piacere di stare Insieme.

Cooperativa Il Giardino dei Bimbi all'interno del progetto
PE.PA.MA cofinanziato da Fondazione con i Bambini

MERCOLEDI 20, 27 SETTEMBRE; 4, 11, 18, 25 OTTOBRE;

8, 15, 22, 29 NOVEMBRE; 6, 13, 20 DICEMBRE

ORE 16.30 - 18.00

UNO SGUARDO SUL MONDO (fascia 3 - 5 anni)

Laboratori sensoriali in outdoor tra colori e fantasia.
Continua il viaggio di scoperta, sperimentando alcune uscite
in natura.

Cooperativa Fior di Loto

VENERDI 29 SETTEMBRE; 6, 13, 20, 27 OTTOBRE; 3, 10, 17,
24 NOVEMBRE; 1, 15 DICEMBRE

ORE 16.30 - 18.00

SI GIOCA INSIEME! (dagli 11 anni)

Attivita ludica per ragazzi e ragazze dagli 11 anni con giochi
in scatola. Straordinarie avventure strategiche, fantastiche
e... molto, molto altro!

Cooperativa Alce Nero in collaborazione con l'Associazione
Ludico Culturale Amici Ludici APS all'interno del progetto
NON UNO DI MENO - La scuola Senza Cattedra

VENERDI 3, 10, 17, 24 NOVEMBRE

ORE 18.00 - 19.30

ALTRIMENTI Cl ARRABBIAMO

Il lLaboratorio é rivolto a genitori e bambini dai 6 ai 10 anni:
gli incontri sono mirati ad approfondire e a dare strumenti
utili per gestire la rabbia con i bambini, per trasformarla
in energia positiva e accrescere la consapevolezza

delle emozioni del bambino/a.

Le attivita si svolgeranno in modo separato e parallelo,
genitori-bambini/e, con il supporto dell’educatore
professionale Giovanni Furini e la psicologa Giulia Ferretti.
Cooperativa Alce Nero

SABATO 23, 30 SETTEMBRE; 7, 14, 21, 28 OTTOBRE; 4, 11,
18, 25 NOVEMBRE; 2, 16 DICEMBRE

ORE 10.00 - 13.00 oo

DIARIO DI SCUOLA: FARE | COMPITI INSIEME E PIU BELLO!
(fascia 6 - 13 anni)

Cooperativa Alce Nero

TUTTE LE PROPOSTE SONO GRATUITE

ISCRIZIONI tramite e-mail arealudica@centrofamiglieinsieme.it
oppure via telefono/WhatsApp al + 39 328 1367354

PIANO

MANTOVA





